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Ohne Scham, mit Humor

Das Theaterstiick ,,Liebelove and the Sexperts“ klart junge Menschen iiber die Sexualitit auf. Die Inszenierung
baut Hemmschwellen ab und auf der Bithne der Verbundschule gibt es Lacher und Aha-Momente.

Carsten Korfesmeyer

Hille. Nichts ist in diesem Theaterstiick
peinlich. Dabei geht es inhaltlich um die
Entdeckung der Sexualitit im Teenager-
alter. Thematisch gibt die Inszenierung
von ,Liebelove and the sexperts® somit al-
les her, was fiir Gekicher und Schames-
rote sorgen konnte. Aber die Neunt-
Kkléassler in der Verbundschulaula verfol-
gen das rund 70-miniitige Stiick auf-
merksam und die Lacher fallen exakt an
den Stellen, an denen es sich das En-
semble gewiinscht hat.

Denn das Publikum wird abgeholt, wo
es ist: Am Anfang oder mitten in der Pu-
bertit. In diesem Alter suchen Méadchen
und Jungen nach Antworten auf Fragen,
die sie haufig nicht aussprechen wollen.
Was passiert mit meinem Korper? Wie
verhalte ich mich richtig gegeniiber dem
anderen Geschlecht? Und wie gehe ich
mit den Gefithlen um? Auf der Biithne
gibt es diese Antworten. Aufierst offen
ausgeplaudert, aber niemals obszon.

Unterhaltsam und schrill geht es da-
bei zu. Gingige Begriffe aus der Sexuali-
tat fallen — und werden erklart. Der Bo-
gen spannt sich vom ersten Kennenler-
nen bis zum ,ersten Mal“ und spiegelt al-
le Emotionen wider, die junge Men-
schen in dieser Phase durchleben:
Schmetterlinge im Bauch oder auch das
Finden der passenden Worte. Die vier
Darsteller diirften damit jedem Men-
schen aus der Seele sprechen.

Das nimmt unweigerlich die Hem-
mung, tber Sexualitit zu reden. Das ist
es, was die Verbundschule mit dieser In-
szenierung vermitteln will. ,Wir gehen
vermeintliche Tabuthemen an®, sagt
Antje Schillo. Die Lehrerin und Didak-
tische Leiterin hat die Gruppe ,, Theater-
spiel“ aus Witten verpflichtet, weil sie zu
den wenigen gehort, die in
dieser Hinsicht gezielt Insze-
nierungen fiir diese Alters-
gruppe erarbeiten. Gegen-
iiber dem MT spricht sie von
einem Erfolg.

Denn das Theaterstiick ha-
be das junge Publikum offen-
sichtlich ermuntert, in den an-
schlieflenden Workshops das Thema zu
vertiefen. Es geht um Geschlechtsidentita-
ten, Verhiitung oder auch um Pornogra-
fie, die nach Worten der Lehrerin ein fal-
sches Bild von Sexualitit vermittele. Antje
Schillo freut sich @iber die intensiven Wort-
beitrége ihrer Schiilerinnen und Schiiler,
die sich ausgesprochen offen an den Ge-
spriachen beteiligen und vor allem mitein-
ander kommunizieren. ,Das passiert in der
heutigen Zeit leider viel zu selten.”

Das Ensemble ,Theaterspiel” aus Witten hat das Sttick , Liebelove and the Sexperts” in der Verbundschule aufgefihrt.
Die Inszenierung zielt darauf ab, junge Menschen in der Pubertat Gber Sexualitat aufzuklaren. mMT-Foto: Carsten Korfesmeyer

Eine der wohl wichtigsten Botschaften
ist der Respekt vor Grenzen. Dazu ist die
Beratungsstelle Wildwasser vor Ort, aber
auch die Theaterinszenierung widmet
dem Bereich einen Schwerpunkt. ,,Stellt
keine intimen Fotos ins Netz®, sagt bei-
spielsweise Beate Albrecht im Nachge-
sprich zu den Jugendlichen. Die Schau-
spielerin, die das Stiick auch geschrie-
ben hat, will ihr Publikum sensibilisie-

Offen ausgesprochene Begriffe
und zahlreiche kreative Kostiime

ren, vorsichtig im Internet zu agieren.
Sie warnt vor den Risiken mit einem all-
zu laschen Umgang. Das Netz vergesse
nie. Aufnahmen seien online weiter ab-
rufbar. ,Selbst wenn die Partnerschaften
langst beendet sind*, erklért sie. Und es
gelte immer der Grundsatz, Privatspha-
re zu akzeptieren.

»Dariiber haben wir im Vorfeld auch
im Unterricht schon gesprochen®, sagt
dazu Enna Wahrendorf gegeniiber dem

theaterspiel, Beate Albrecht
AnnenstraRe 3, 58453 Witten

Mail: info@theater-spiel.de

Tel.: 02302 / 888446

MT. Wie Lena Wiese, Soéren Kollmeyer
und Marek Stiirzenbecher sieht sie viele
Gefahren in den Sozialen Netzwerken.
Es gehe darum, Grenzen zu erkennen und
die Rechte anderer zu respektieren. Das
sei ein Problem, das in der heutigen Ge-
sellschaft viel zu oft auftrete und tiber
das deshalb gesprochen werden miisse.

Fotos sind heutzutage schnell ge-
macht, Videos auch - und haufig wer-
den sie gedankenlos hochgeladen. Antje
Schillo ist iiberzeugt, dass ,,Liebelove and
the Sexperts“ und die Workshops dazu
beigetragen haben, dass die jungen Ver-
bundschiiler auch auf diesem Gebiet ei-
niges aus dem Vormittag mitnehmen.
»Bei vielen war vorher noch sehr viel
Halbwissen vorhanden®, sagt die Lehre-
rin. Sie sei jetzt sehr auf die Ergebnisse
der Umfrage gespannt, die im Nach-
gang erfolgt. Sie habe in den beiden Auf-
fithrungen gespiirt (zuvor sahen das Stiick
auch die Achtkléssler), dass einige im Pu-
blikum von der Offenheit auch sehr tiber-
rascht gewesen seien. Aber diese Klar-
heit sollte sein.

Mit Tempo, Humor und Tiefgang ha-
be man die Jugendlichen erreicht, sagt
sie. Vor zwei Jahren hatte die Verbund-
schule ein Schutzkonzept erarbeitet — mit

dem Ziel, Kinder stark zu machen und ih-
nen eine Sprache zu geben. ,,Wir wollen
Menschen fit fiirs Leben machen®, er-
Klart Antje Schillo. Die Gefahren durch
Cybermobbing sollten  beispielsweise
deutlicher herausgestellt werden. Sie
spricht auch von der Fortbildung ,,Recht
im Netz“ oder dem Wunsch der Biolo-
gie-Lehrkrifte, Sexualkunde einmal an-
ders zu gestalten. Das habe sich mit dem
Stiick ebenfalls bezahlt gemacht.

Die Inszenierung schafft es auch, dass
Thema Kommunikation altersgerecht zu
verpacken. Es beginnt in einer Online-
beratungsstelle, die sich ,aus dem Rou-
ter in die analoge Welt katapultiert und
dort per Telefon die Fragen von allerlei
Menschen annimmt. Es wird somit ge-
sprochen, nicht geschrieben. Botschaf-
ten senden auch die teils sehr kreativen
Kostiime - beispielsweise die ,rote Bir-
ne“, die Darsteller Karsten Albrecht ver-
korperte. Er trete immer plotzlich auf,
sagt er mit einem Augenzwinkern. ,Und
keiner will mich dann haben.“
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